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Avant-propos 

Don Bosco n’a pas inventé le Système préventif dans un bureau. Il ne l’a pas d’abord écrit, puis 

appliqué : il l’a vécu, des années durant, au milieu des jeunes de Turin, avant de chercher les 

mots pour le dire. Sa pédagogie est née de rencontres, de visites, de refus et de surprises : un 

rêve d’enfant où il comprend qu’il ne gagnera pas les autres par les coups ; les prisons de Turin, 

où il découvre des adolescents enfermés faute d’avoir trouvé un adulte à temps ; un garçon 

rencontré dans une sacristie, un 8 décembre ; un hangar loué au Valdocco, où l’oratoire trouve 

enfin sa maison. 

C’est pourquoi son « système » a gardé quelque chose de vivant. Chaque fois qu’on lui deman-

dait de l’expliquer, Don Bosco répondait à partir d’une situation concrète et d’un interlocuteur 

précis : un ministre inquiet de la jeunesse des rues, un instituteur de village qui ne savait plus 

comment tenir sa classe, des bienfaiteurs français, un gouvernement qui réformait ses prisons, 

un recteur de séminaire en quête d’une méthode. 

Entre le 5 et le 14 septembre 2026, le Bulletin salésien en ligne a publié une série de sept 

articles qui présentent ces textes fondateurs. Ce dossier en propose une lecture accessible. 

Pour chacun, on trouvera : 

• des repères : la date, le lieu, les personnes et la source ; 

• ce que Don Bosco a vécu, c’est-à-dire le contexte et le déroulement ; 

• ce qu’il en dit, avec quelques-unes de ses paroles ; 

• ce que ce moment a forgé dans sa pédagogie ; 

• une synthèse pour retenir l’essentiel, et le lien vers l’article complet. 

Une ligne du temps, à la fin du dossier, replace ces sept textes dans la vie de Don Bosco. 
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1 · 1854 — L’entretien avec 
le ministre Urbano Rattazzi 

DATE avril 1854 
LIEU Turin, l’Oratoire du Valdocco 
PERSONNES Don Bosco et Urbano Rattazzi, ministre de l’Intérieur du royaume de 

Piémont-Sardaigne 
SOURCE Memorie biografiche, vol. V, p. 51-56 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

Nous sommes dans le Piémont de Cavour. Urbano Rattazzi est un homme politique anticléri-

cal : c’est lui qui portera, l’année suivante, la loi de suppression de nombreuses congrégations 

religieuses. Mais, homme de gouvernement, il se demande lui aussi que faire des jeunes livrés 

à la rue. 

Il vient donc voir l’Oratoire. Après un long échange sur son origine et ses fruits, il pose la ques-

tion qui le préoccupe : comment Don Bosco tient-il l’ordre dans une maison aussi fréquentée ? 

Combien de gardes, quelles punitions ? Don Bosco répond qu’il n’en a pas besoin. Le ministre 

regrette alors que cette méthode ne soit pas appliquée dans les prisons. Don Bosco, qui visite 

les prisons de Turin depuis 1841, lui propose d’y faire entrer la religion et la présence de 

prêtres. 

CE QU’IL EN DIT 

Il formule pour la première fois l’opposition qui donnera son nom à sa pédagogie : 

« L’un est appelé système répressif, l’autre est dit système préventif. » 

— Don Bosco à Urbano Rattazzi 

Il décrit ensuite ce que ses jeunes deviennent après quelques semaines à l’Oratoire : 

« De loups, pour ainsi dire, ils se changent en agneaux. » 

— Don Bosco à Urbano Rattazzi 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Les visites aux prisons ont marqué Don Bosco pour la vie : il y avait vu des adolescents qui 

n’auraient pas été là si quelqu’un s’était occupé d’eux à temps. Devant le ministre, cette bles-

sure devient un principe : il vaut mieux prévenir que punir. La présence affectueuse de l’édu-

cateur remplace les gardes ; la confiance remplace la contrainte. 

SYNTHÈSE  

Face à un ministre qui pense en termes d’ordre public, Don Bosco nomme pour la pre-

mière fois les deux systèmes. Le système répressif attend la faute pour punir ; le système 

préventif accompagne le jeune pour qu’il n’en arrive pas là. Une société qui ne sait que 

punir entretient la récidive ; une société qui éduque gagne des citoyens honnêtes. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-1-7-lentretien-avec-le-
ministre-de-linterieur-urbano-rattazzi/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-1-7-lentretien-avec-le-ministre-de-linterieur-urbano-rattazzi/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-1-7-lentretien-avec-le-ministre-de-linterieur-urbano-rattazzi/
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2 · 1864 — Le dialogue avec 
l’instituteur Francesco Bodrato 

DATE 7 octobre 1864 
LIEU Mornèse, dans le Haut-Montferrat 
PERSONNES Don Bosco et Francesco Bodrato, instituteur communal, veuf et père de 

famille 
SOURCE Memorie biografiche, vol. VII, p. 761-763 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

Chaque automne, Don Bosco emmène ses garçons en promenade à travers les villages du Pié-

mont. En octobre 1864, la troupe fait halte à Mornèse. Cette étape aura de grandes suites : 

elle ouvre la rencontre avec Marie-Dominique Mazzarello et, plus tard, la fondation des Filles 

de Marie Auxiliatrice. 

L’instituteur du village, Francesco Bodrato, demande à parler seul à seul avec Don Bosco. Sa 

question est celle de tout enseignant : comment obtenir la discipline sans passer son temps à 

menacer ? Quel est le « secret » de Don Bosco pour conduire des garçons naturellement re-

belles ? Don Bosco lui répond par une image empruntée au dressage : la religion joue le rôle 

du frein, la raison celui de la bride. Bodrato, amusé, fait remarquer que le dompteur a aussi 

une cravache. Don Bosco ne l’exclut pas, mais la remet à sa juste place, loin derrière la relation. 

Il l’invite enfin à venir voir la méthode à l’œuvre dans ses maisons. L’année suivante, Bodrato 

entre dans la Société salésienne ; il deviendra prêtre et conduira la deuxième expédition mis-

sionnaire en Argentine. 

CE QU’IL EN DIT 

« La religion et la raison sont les deux ressorts de tout mon système d’éducation. » 

— Don Bosco à Francesco Bodrato 

« Ce système est peut-être le plus facile et certainement le plus efficace. » 

— Don Bosco à Francesco Bodrato 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Ce dialogue montre que la méthode de Don Bosco n’est pas réservée aux oratoires ni aux 

religieux : un instituteur d’école publique peut s’en emparer. Elle repose sur la persuasion plu-

tôt que sur la peur, sur l’intelligence et le cœur du jeune, et sur la reconnaissance qu’il éprouve 

lorsqu’il sent qu’on veut sincèrement son bien. 

SYNTHÈSE  

À un instituteur qui cherche un « truc » pour tenir sa classe, Don Bosco répond par deux 

ressorts : la religion et la raison. On ne conduit pas un jeune en le dominant, mais en 

faisant appel à ce qu’il comprend et à ce qu’il aime. La sanction n’est pas niée, mais elle 

passe au second plan. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-2-7-le-dialogue-avec-
linstituteur-francesco-bodrato/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-2-7-le-dialogue-avec-linstituteur-francesco-bodrato/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-2-7-le-dialogue-avec-linstituteur-francesco-bodrato/
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3 · 1877 — L’inauguration du 
patronage Saint-Pierre à Nice 

DATE 1877 (brochure bilingue publiée en août) 
LIEU Nice 
PERSONNES Don Bosco, les bienfaiteurs et l’opinion publique française 
SOURCE Memorie biografiche, vol. XIII, p. 112-115 et 918-923 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

1877 est une année décisive pour l’œuvre salésienne : premier Chapitre général à Lanzo, pu-

blication des Règlements, naissance du Bulletin salésien. À Nice, Don Bosco inaugure le patro-

nage Saint-Pierre. En France, la question scolaire est brûlante, et il a besoin de faire connaître 

ses œuvres aux bienfaiteurs. 

Il publie donc une brochure en italien et en français : un récit de la fête, son discours retouché 

et, en appendice, quelques pages sur le Système préventif. Il les reprend plusieurs fois avant 

d’en être satisfait. En novembre de la même année, ces pages sont placées en tête du Règle-

ment des maisons salésiennes : un texte de circonstance devient la règle de vie de toutes les 

communautés. 

CE QU’IL EN DIT 

« Ce système s’appuie tout entier sur la raison, la religion et sur l’affection. » 

— Don Bosco, appendice de 1877 

Le but est de « mettre les élèves dans l’impossibilité de commettre des fautes », non par la 

contrainte, mais parce que l’éducateur est toujours là, bienveillant, pour conseiller et corriger 

avec affection. Et Don Bosco peut témoigner de quarante ans d’expérience : 

« Je ne me souviens pas d’avoir usé de punitions d’aucune sorte. » 

— Don Bosco, appendice de 1877 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Pour la première fois, Don Bosco met son expérience par écrit sous forme de principes. On y 

trouve les trois piliers (raison, religion, affection), la présence constante des éducateurs, qui 

ne laissent jamais les jeunes désœuvrés, et l’ambition de faire de l’élève un ami. On y trouve 

aussi des sanctions rares, données en privé : pour un jeune qui se sait aimé, être privé de la 

bienveillance de l’éducateur est déjà une punition. 

SYNTHÈSE  

En 1877, une brochure écrite pour des bienfaiteurs devient la charte du Système pré-

ventif. Raison, religion et affection en sont les trois appuis. L’éducateur prévient la faute 

par sa présence et son amitié, plutôt que de la punir après coup. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-3-7-appendice-a-
linauguration-du-patronage-de-st-pierre-a-nice/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-3-7-appendice-a-linauguration-du-patronage-de-st-pierre-a-nice/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-3-7-appendice-a-linauguration-du-patronage-de-st-pierre-a-nice/
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4 · 1878 — La lettre au 
ministre Francesco Crispi 

DATE 21 février 1878 
LIEU Rome 
PERSONNES Don Bosco et Francesco Crispi, ministre de l’Intérieur du gouvernement 

Depretis 
SOURCE Memorie biografiche, vol. XIII, p. 555-557 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

L’Italie sort de semaines de deuil : le roi Victor-Emmanuel II est mort le 9 janvier, le pape Pie 

IX le 7 février ; Léon XIII est élu la veille de la lettre. Le gouvernement de la Gauche discute 

d’une réforme des prisons et des maisons de correction pour mineurs. Don Bosco, à Rome, 

cherche des locaux pour y ouvrir une maison destinée aux jeunes. 

Il écrit au ministre Crispi pour lui proposer un véritable plan. L’État possède à Rome d’anciens 

couvents vides : qu’il les confie à l’œuvre, et Don Bosco y accueillera les enfants pauvres et en 

danger. Il ne demande pas de grosses dépenses : une indemnité journalière limitée au tiers de 

ce que coûte un jeune en maison de correction. Il en a fait le calcul à partir des prisons de 

Turin. La proposition restera sans suite. 

CE QU’IL EN DIT 

« Il y a deux systèmes dans l’éducation morale et civile de la jeunesse : répressif et 

préventif. » 

— Don Bosco à Francesco Crispi 

Le système répressif convient aux adultes ; le système préventif s’adresse aux jeunes exposés 

au danger : migrants sans travail, orphelins, enfants rejetés par leur famille, vagabonds qui 

n’ont pas encore basculé. Don Bosco propose pour eux des récréations festives (musique, gym-

nastique, théâtre), l’école du soir et du dimanche, le catéchisme, un repérage des jeunes sans 

patron et, pour les plus démunis, des hospices avec apprentissage des métiers. 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Ici, le Système préventif dépasse les murs de l’Oratoire et devient une proposition de politique 

publique. Don Bosco y montre son réalisme : la joie, l’occupation et l’apprentissage d’un mé-

tier vont de pair avec l’éducation morale. Il y montre aussi sa conception du partenariat : l’État 

soutient sans tout gérer, et laisse place à la générosité des citoyens. 

SYNTHÈSE  

En 1878, Don Bosco propose à l’État de prévenir la délinquance plutôt que de la répri-

mer. Il désigne les jeunes en danger et propose des moyens concrets : jeux, école, mé-

tier, accompagnement. Il chiffre même le coût, bien inférieur à celui de l’enfermement. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-4-7-la-lettre-au-ministre-
de-linterieur-francesco-crispi/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-4-7-la-lettre-au-ministre-de-linterieur-francesco-crispi/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-4-7-la-lettre-au-ministre-de-linterieur-francesco-crispi/
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5 · 1884 — L’invitation à lire 
le livre d’Albert Du Boys 

DATE 1884 
PERSONNES Don Bosco et Albert Du Boys, magistrat et historien catholique français, ami 

de Montalembert 
ŒUVRE Dom Bosco et la pieuse société des Salésiens (1884), aussitôt traduit en 

italien 
SOURCE Memorie biografiche, vol. XVII, p. 596-597 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

En 1884, Don Bosco est au sommet de sa notoriété, en particulier en France. Les Coopérateurs 

se multiplient ; le chantier de la basilique du Sacré-Cœur à Rome mobilise ses forces. On écrit 

beaucoup sur lui, parfois trop. Don Bosco hésitait d’ailleurs à laisser publier des ouvrages sur 

sa personne. 

Le livre d’Albert Du Boys le convainc. Il recommande de le lire, de le vendre et même de l’offrir. 

C’est aussi l’année de la Lettre de Rome du 10 mai 1884, où il rappelle aux éducateurs qu’il ne 

suffit pas que les jeunes soient aimés, mais qu’ils doivent se savoir aimés. 

CE QU’IL EN DIT 

De l’auteur, Don Bosco dit qu’il « a deviné l’esprit de notre Société » et que son livre « nous 

fait connaître sous notre véritable aspect ». 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Ce texte bref révèle une inquiétude : à mesure que l’œuvre devient célèbre, le Système pré-

ventif risque d’être embelli, simplifié ou déformé. Don Bosco veille à ce qu’on en transmette 

l’esprit, et pas seulement l’image. Il se réjouit qu’un laïc cultivé l’ait compris et le fasse con-

naître à un large public. 

SYNTHÈSE  

En recommandant le livre de Du Boys, Don Bosco s’assure que son œuvre soit présentée 

fidèlement. Le Système préventif est un esprit, celui de la charité, avant d’être un en-

semble de règles. Il faut le transmettre sans le trahir. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-5-7-invitation-a-la-lecture-
du-livre-dalbert-du-boys-don-bosco-et-la-pieuse-societe-salesienne/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-5-7-invitation-a-la-lecture-du-livre-dalbert-du-boys-don-bosco-et-la-pieuse-societe-salesienne/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-5-7-invitation-a-la-lecture-du-livre-dalbert-du-boys-don-bosco-et-la-pieuse-societe-salesienne/
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6 · 1886 — La réponse au recteur 
du séminaire de Montpellier 

DATE lettre du recteur datée du 2 juillet 1886 
LIEU Montpellier, puis Turin 
PERSONNES Don Bosco, M. Dupuy, supérieur du grand séminaire de Montpellier, et le 

Chapitre salésien 
SOURCE Memorie biografiche, vol. XVIII, p. 126-127 et 655-657 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

Lors du passage de Don Bosco à Montpellier, le recteur du grand séminaire, M. Dupuy, est très 

impressionné. Formateur de futurs prêtres, il voudrait connaître la méthode qui permet d’édu-

quer tant de jeunes avec si peu de collaborateurs. Mais il ne parvient pas à parler seul à seul 

avec Don Bosco, qui lui répond brièvement : tout le secret est d’infuser dans les cœurs la sainte 

crainte de Dieu. 

Insatisfait, Dupuy lui écrit le 2 juillet 1886 : la crainte de Dieu n’est que le commencement de 

la sagesse ; il veut connaître le chemin qui conduit à l’amour de Dieu. Don Bosco, vieilli et 

malade, reçoit la lettre devant les membres de son Chapitre et s’exclame avec humour qu’on 

lui demande d’exposer un système qu’il ne connaît pas lui-même. 

CE QU’IL EN DIT 

« Le système préventif : la charité ! » 

— Réponse habituelle de Don Bosco 

« On veut que j’expose mon système ! Mais je ne le connais même pas moi-même ! » 

— Don Bosco devant son Chapitre 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Cette boutade dit l’essentiel : le Système préventif n’est pas une théorie figée. Don Bosco a 

avancé au fil des circonstances, attentif aux jeunes et à ce que Dieu lui inspirait. Il avait pour-

tant bien une méthode, avec la charité comme source, la crainte de Dieu, la confiance envers 

l’éducateur, la vie des sacrements et une grande facilité à se confesser. Ses moyens sont ordi-

naires et humains : un prêtre, un éducateur, un parent peuvent les reprendre à leur compte. 

SYNTHÈSE  

À un formateur qui voudrait une méthode toute faite, Don Bosco répond d’un mot : la 

charité. Son système n’est pas une recette ; c’est une manière d’aimer, souple et atten-

tive à chaque jeune. C’est pour cela qu’il reste vivant et qu’il peut être imité. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-6-7-a-un-formateur-de-
pretres-la-reponse-au-recteur-du-seminaire-de-montpellier-dupuy/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-6-7-a-un-formateur-de-pretres-la-reponse-au-recteur-du-seminaire-de-montpellier-dupuy/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-6-7-a-un-formateur-de-pretres-la-reponse-au-recteur-du-seminaire-de-montpellier-dupuy/
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7 · Le regard rétrospectif des 
Mémoires biographiques 

ÉPOQUE RACONTÉE 1851-1853, les débuts de l’Oratoire et de l’hospice 
LIEU Turin, l’Oratoire du Valdocco 
PERSONNES Don Bosco, son biographe Giovanni Battista Lemoyne, le théologien Eugenio 

Galletti, les premiers prêtres et témoins de l’Oratoire 
SOURCE Memorie biografiche, vol. IV, chapitres XLVII et XLVIII 

CE QUE DON BOSCO A VÉCU 

Après la mort de Don Bosco, son biographe Giovanni Battista Lemoyne rassemble les souve-

nirs, les pratiques et les témoignages de la première génération salésienne. Dans le récit des 

années 1851-1853, il consacre un long chapitre au Système préventif : son application et ses 

avantages. Il y insère un écrit de Don Bosco sur les systèmes d’éducation, rédigé après des 

entretiens avec le théologien Eugenio Galletti, et repris dans le Règlement des maisons salé-

siennes. 

Le chapitre décrit la vie quotidienne de l’Oratoire : la présence des éducateurs au milieu des 

jeux, le petit mot du soir, les confessions, les notes de chaque semaine, la patience de Don 

Bosco. Il s’achève sur des témoignages, dont celui de jeunes devenus prêtres, et sur la diffusion 

de la méthode jusque dans des collèges anglais, y compris protestants. 

CE QU’IL EN DIT 

« Le premier bonheur d’un enfant est de se savoir aimé. » 

— Memorie biografiche, vol. IV 

« Si c’est possible, qu’on ne fasse jamais usage des châtiments. » 

— Memorie biografiche, vol. IV 

CE QUE CE MOMENT A FORGÉ  

Ce texte n’a pas été publié du vivant de Don Bosco. C’est une reconstruction, mais elle est 

précieuse, car elle montre comment ses premiers disciples ont compris et organisé sa pra-

tique. Le système y apparaît comme un tout cohérent : l’affection comme fondement, la pré-

vention plutôt que la sanction, la présence de l’éducateur, une vie spirituelle proposée sans 

contrainte, et des sanctions rares et privées, jamais humiliantes ni données sous le coup de la 

colère. 

SYNTHÈSE  

Les Mémoires biographiques rassemblent la pratique quotidienne de l’Oratoire en un 

véritable art d’éduquer. Le Système préventif y repose sur une certitude : un enfant qui 

se sait aimé peut grandir. Le reste en découle : présence, confiance, joie, et punitions 

aussi rares que possible. 

Article complet : https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-7-7-le-regard-retrospectif-
lexpose-des-memoires-biographiques/ 

https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-7-7-le-regard-retrospectif-lexpose-des-memoires-biographiques/
https://www.donbosco.press/fr/don-bosco/le-systeme-preventif-7-7-le-regard-retrospectif-lexpose-des-memoires-biographiques/
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Récapitulatif : la ligne du temps 

Les grandes étapes de la vie de Don Bosco. Les sept textes de ce dossier sont signalés en 

orange. 

1815 ● Naissance de Jean Bosco aux Becchi, près de Castelnuovo d’Asti, le 16 août. 

vers 1824 ● Le rêve des neuf ans : il comprend qu’il gagnera les autres non par les coups, mais 
par la douceur et la charité. 

1841 ● Ordination sacerdotale (5 juin). Avec don Cafasso, il visite les prisons de Turin. Le 8 
décembre, il rencontre Barthélemy Garelli : c’est le début de l’oratoire. 

1846 ● L’oratoire, longtemps itinérant, s’installe au hangar Pinardi, au Valdocco. 

1847 ● Premiers jeunes accueillis à demeure : naissance de l’hospice. 

1851-1853 ● Texte 7 — Les débuts de l’Oratoire, période où les Mémoires biographiques 
situent l’exposé du Système préventif. 

1854 ● Texte 1 — L’entretien avec le ministre Urbano Rattazzi : système répressif ou 
préventif ? 

1855 ● Selon la tradition salésienne, promenade sans gardiens avec les jeunes détenus de 
la Generala : tous reviennent. 

1859 ● Fondation de la Société salésienne (18 décembre). 

1864 ● Texte 2 — À Mornèse, le dialogue avec l’instituteur Francesco Bodrato : religion et 
raison. 

1872 ● Fondation des Filles de Marie Auxiliatrice avec Marie-Dominique Mazzarello. 

1875 ● Premier départ de missionnaires salésiens pour l’Argentine. 

1876 ● Approbation de l’Association des Coopérateurs salésiens. 

1877 ● Texte 3 — À Nice, l’appendice sur le Système préventif, repris en tête du 
Règlement. Naissance du Bulletin salésien. 

1878 ● Texte 4 — La lettre au ministre Francesco Crispi : le Système préventif comme 
politique publique. 

1884 ● Texte 5 — L’invitation à lire le livre d’Albert Du Boys. Lettre de Rome du 10 mai : 
que les jeunes se sachent aimés. 

1886 ● Texte 6 — La réponse au recteur du séminaire de Montpellier : « Le système 
préventif : la charité ! » 

1888 ● Mort de Don Bosco à Turin, le 31 janvier. 

1934 ● Canonisation de Don Bosco par Pie XI, le 1er avril. 

 


