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Chant : "Soyez sans crainte" 

(À la manière spirituelle de saint Ignace de Loyola) 

 

 

 

 

Couplet 1 

Quand le chemin devient trop lourd, 

Quand le cœur doute au fil des jours, 

Le Seigneur dit dans le silence : 

« Sois sans crainte,  

avance en confiance. » 

Ne porte pas tout dans tes mains, 

Dieu connaît déjà ton chemin. 

Ce que tu offres avec amour 

Suffit pour bâtir chaque jour. 

Refrain 

Soyez sans crainte, Dieu vous conduit, 

Il veille encore au cœur des nuits. 

Dans l'humilité, le vrai service, 

Naît la lumière du Christ qui guide. 

Soyez sans crainte, gardez l'espoir, 

Dieu fait fleurir même le soir. 

Avec Ignace, d'un cœur offert, 

Nous marcherons vers la lumière. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couplet 2 

Chercher toujours la volonté 

Du Dieu d'amour et de bonté. 

Servir les frères simplement, 

Avec patience et doucement. 

Quand nos limites font obstacle, 

Sa grâce ouvre un nouveau passage. 

Là où nos forces trouvent leur fin, 

Dieu ouvre encore le chemin. 

 

Refrain 

Soyez sans crainte, Dieu vous conduit, 

Il veille encore au cœur des nuits. 

Dans l'humilité, le vrai service, 

Naît la lumière du Christ qui guide. 

Soyez sans crainte, gardez l'espoir, 

Dieu fait fleurir même le soir. 

Avec Ignace, d'un cœur offert, 

Nous marcherons vers la lumière. 
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Pont 

Donne-nous, Seigneur, ta sagesse, 

Pour discerner dans la tendresse. 

Donne un cœur libre et disponible, 

Paisible, humble et serviteur. 

Couplet 3 

Recevoir tout de ta main, 

Les joies, les peines, le lendemain. 

Aimer, servir sans rien garder, 

Et tout en toi abandonner. 

Alors grandit dans notre vie 

La paix plus forte que la nuit. 

Ignace ouvre devant nos pas 

Le chemin où Dieu nous attend. 

Refrain final 

Soyez sans crainte, Dieu vous conduit, 

Sa paix demeure aujourd'hui. 

Dans la confiance et le service, 

Nous répondrons :  

« Me voici, Christ ! » 

 

Soyez sans crainte, gardez l'espoir, 

Son amour ouvre tout avenir. 

Avec Ignace, dans la lumière, 

Nous marcherons vers le Père. 
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