
 

« Les forces faibles, si elles s’unissent, deviennent plus fortes.  

Une corde à trois fils se casse difficilement. » 

 

  

Congrès régional RECO - Baumkirchen du 7au 10/11/ 2025 
Province de Belgique Sud – Franz Defaut, sc 

Défis et  

Espérances 

Prier, Vivre et Aimer 
à la suite de Don Bosco 
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1. Faire face au vieillissement de nos membres 

Le vieillissement n’est pas une faiblesse, mais une grâce de mémoire et de 
fidélité. Les membres âgés portent une expérience précieuse, un trésor spirituel 
et pastoral. 

Cependant, il est essentiel de : 

• Valoriser leurs témoignages : recueillir leurs récits, leurs conseils, leurs 
prières. 

• Créer des équipes intergénérationnelles : permettre aux jeunes 
coopérateurs de se former à leur contact. 

• Adapter les missions : confier aux aînés des rôles de mentorat, 
d’accompagnement spirituel ou de formation. 

Le charisme salésien reste vivant lorsqu’il se transmet et non lorsqu’il se 
conserve.   

■  Un point d’ATTENTION :  préserver l’inclusion et la richesse associative  ■ 

En tant que membres d’une association, et plus encore lorsque nous exerçons 
une responsabilité, il nous revient d’être particulièrement vigilants à tout ce qui 
pourrait renforcer le sentiment d’éloignement ou d’exclusion parmi nos 
membres. Il est essentiel de s’interroger : avons-nous pleinement conscience 
que la proposition d’activités et de services actifs, principalement tournés vers 
et avec les jeunes, peut, à long terme, conduire à une démobilisation des 
membres les plus âgés ? Ces derniers, pour diverses raisons, notamment liées à 
leurs capacités physiques, risquent de ne plus pouvoir y participer activement, 
s’éloigner et même parfois ressentir un sentiment d’oubli et donc d’exclusion. 

Dès lors, il est de notre devoir d’être attentifs et de ne jamais alimenter une 
forme d’indifférence associative qui consisterait à ne s’investir qu’auprès des 
membres jugés « performants ». Il serait dommageable de réduire la vie de notre 
association à l’action seule, en négligeant la richesse humaine de chacun de ses 
membres. 

Ne renonçons jamais à ce qui fait la valeur de notre association : elle ne vit pas 
uniquement du « faire », mais aussi de « l’être ». Cette dimension essentielle se 
nourrit de la valeur communautaire et familiale que nous a transmise Don Bosco. 
C’est dans cet esprit que nous devons cultiver l’attention à chacun, afin que 
notre communauté demeure ouverte, inclusive et fidèle à son héritage  



COOPBELSUD - Congrès Régional Reco - Baumkirchen du 7au 10/11/ 2025                                               2 

 

2. Travailler ensemble malgré les langues et les différences culturelles 

Nos provinces et nos régions salésiennes sont aujourd’hui multiculturelles, et 
c’est une richesse. Pour dépasser les barrières : 

• Favoriser des espaces de dialogue où chacun peut s’exprimer dans sa 
langue, avec traduction ou médiation fraternelle. 

• Utiliser des moyens numériques (réunions en ligne, plateformes 
partagées, traduction automatique). 

• Mettre en avant la culture salésienne commune plutôt que les 
différences : l’amour des jeunes, la joie, la simplicité, le service. 

Comme Don Bosco, soyons polyglottes du cœur, capables de parler le langage 
universel de la bonté. 

 

 

3. Faire vivre l’idéal salésien aujourd’hui  

L’idéal salésien n’est pas un modèle figé, mais une attitude de vie : 

• Être présence aimante auprès des jeunes, surtout les plus fragiles. 
• Cultiver la joie évangélique dans nos communautés. 
• Vivre la spiritualité du quotidien, en alliant prière, travail et fraternité. 

Mais aujourd’hui, cela suppose aussi une résistance lucide et courageuse : 

• Résister aux discours extrêmes qui divisent et opposent. 
• Refuser le repli sur soi, le nationalisme et la politique des peurs. 
• Promouvoir au contraire une politique des cœurs, faite de solidarité, 

d’accueil et de fraternité. 

Le cœur salésien est ouvert, confiant, tourné vers la rencontre. C’est ainsi que 
nous restons fidèles à Don Bosco. 
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4. Être de « bons chrétiens et honnêtes citoyens »   

À la suite de Don Bosco : 

• Nous formons des personnes responsables, engagées pour la justice, la 
paix et la dignité humaine. 

• Nous éduquons à la solidarité, au respect des cultures, à la protection de 
la création. 

• Nous vivons notre foi dans l’action concrète, avec bienveillance et 
cohérence. 

Être un bon chrétien et un honnête citoyen aujourd’hui, c’est oser l’espérance 
quand d’autres prêchent la peur, c’est aimer sans condition quand d’autres se 
replient, c’est construire des ponts quand d’autres élèvent des murs. 

   

Le Salésien Coopérateur contribue à l’édification d’une société plus humaine et 
d’une Église vivante. Son engagement vise la promotion intégrale des jeunes et 
des adultes, en particulier des plus fragiles, afin qu’ils deviennent acteurs de leur 
vie et de la société. Son action conjugue évangélisation et service social, avec 
une attention particulière à la justice, la paix, la liberté et la fraternité. 

Le Salésien Coopérateur est donc un témoin engagé au cœur du monde, signe 
vivant de l’esprit de Don Bosco, qui œuvre pour le salut des jeunes et la 
transformation de la société à la lumière de l’Évangile.   

À la suite de Don Bosco, continuons à éduquer en aimant, à espérer sans peur 
et faisons de notre quotidien le témoignage de cet idéal 

Face aux défis du vieillissement, des langues, de la diversité et des peurs 
contemporaines, notre force reste la fraternité salésienne et l’amour des 
jeunes. Formons une communauté de cœurs ouverts, où chacun trouve sa 
place, parle sa langue, partage sa culture et œuvre pour le bien commun. 
Ensemble, dans la confiance et la joie, faisons rayonner l’esprit de Don Bosco 
dans nos provinces et dans notre monde. 

Franz DEFAUT, sc  
Province de Belgique Sud - Novembre 2025 

En résumé… 


